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Αγαπητές και αγαπητοί συμπολίτες,
Με ιδιαίτερη τιμή σας καλωσορίζω στην έναρξη της νέας επιμορφωτικής 
περιόδου του Ελεύθερου Πανεπιστημίου Κηφισιάς, ενός θεσμού που 
λειτουργεί ως ζωντανός δρόμος γνώσης και πνευματικής καλλιέργειας 
στην πόλη μας.
Για δεκαετίες, το Ελεύθερο Πανεπιστήμιο έχει καταστεί πυρήνας 
διαλόγου, ανταλλαγής ιδεών και διαρκούς μάθησης. Στόχος μας είναι 
και φέτος να προσφέρουμε ευκαιρίες σε όλους, νέους, μεγαλύτερους, 
ενεργούς δημότες, να ενημερωθούν, να εμπνευστούν και να εμπλακούν 

σε ζητήματα που αφορούν την κοινωνία, τον πολιτισμό, την επιστήμη και τον άνθρωπο.
Οι διαλέξεις, οι κύκλοι θεματικών και οι δράσεις καλύπτουν πάντα ένα ευρύ πεδίο, από τα 
πιο σύγχρονα επιστημονικά και κοινωνικά ζητήματα έως τις παραδόσεις και την πολιτιστική 
μας κληρονομιά, πάντα με γνώμονα τη σύνδεση του θεωρητικού λόγου με την καθημερινή 
πραγματικότητα. Η φετινή θεματολογία έχει εμπλουτιστεί τόσο με σύγχρονα ζητήματα που 
απασχολούν τη δημόσια σφαίρα και εγείρουν γόνιμο προβληματισμό, όσο και με κλασικές 
θεματικές που διατηρούν αμείωτη την αξία τους στο χρόνο.
Θεμελιώδης παράμετρος της προσπάθειάς μας είναι η εθελοντική προσφορά διακεκριμένων 
Πανεπιστημιακών Καθηγητών, καταξιωμένων επιστημόνων και επαιόντων, που με το ήθος, 
το έργο, τη γνώση και τον λόγο τους συμβάλλουν στη διεύρυνση των οριζόντων σκέψης και 
επικοινωνίας και εμπλουτίζουν το πνευματικό μας τοπίο. Σ’ αυτούς εκφράζουμε την απεριόριστη 
ευγνωμοσύνη μας.
Η συμμετοχή στο Ελεύθερο Πανεπιστήμιο παραμένει ελεύθερη, χωρίς οικονομικό κόστος και 
χωρίς αποκλεισμούς, γιατί πιστεύουμε ότι η γνώση δεν πρέπει να αποτελεί προνόμιο, αλλά 
δικαίωμα κάθε πολίτη.
Σας προσκαλώ να γίνετε ενεργοί συνοδοιπόροι σ’ αυτή τη νέα χρονιά, να παρακολουθήσετε, να 
συζητήσετε, να συν-δημιουργήσετε,  ώστε να συνεχίσουμε μαζί αυτή τη διαδρομή που καθιστά 
την Κηφισιά πραγματικό κέντρο πολιτισμού και διαλόγου.
Εύχομαι αυτή η χρονιά να είναι όσο πλούσια σε γνώσεις και συναντήσεις όσο αξίζει σε έναν 
τόπο που αγαπά τη μάθηση.
					     Με εκτίμηση,
					     Ο Αντιδήμαρχος Πολιτισμού

                                                                                        Χρήστος Καλός

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ

ΤΡΙΤΗ 7 
6.00 - 7.30 μ.μ.

Ανδρέας Χ. Μωρίκης, Φιλόλογος
«ΕΠΙΛΕΚΤΑ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΑ ΚΕΙΜΕΝΑ»
Γνωρίζουμε τι λένε; Έχουν τη φιλολογική αξία που τους 
αποδίδετε και σε ποιο βαθμό; Θα τα πλησιάσουμε με 
πνεύμα και διάθεση απλού καθημερινού ανθρώπου, για να 
αρχίσουμε να σχηματίζουμε τη δική μας άποψη για αυτά. 

ΤΕΤΑΡΤΗ 8 
5.30 - 7.00 μ.μ.

Νικολίτσα Γεωργοπούλου - Λιαντίνη,  
Ομότιμη Καθηγήτρια Φιλοσοφίας του ΕΚΠΑ 
«Η Θεογονία του Ησιόδου»

ΠΕΜΠΤΗ 9
11.00 – 1.00 μ.μ.

6.00 - 8.00 μ.μ.

«ΛΕΣΧΗ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ»
Ζέττη Βαρδάκη, Φιλόλογος - Ιστορικός 

Δρ Θεόδωρος Γκανέτσος, Καθηγητής Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής
Διευθυντής Εργαστηρίου Μη – καταστροφικών τεχνικών και 
μεθοδολογικών διάγνωσης
Δρ Ανδρέας Κάνταρος, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Μεταδιδακτορικός Ερευνητής
«Η Ψηφιοποίηση αντικειμένων πολιτιστικής κληρονομιάς»
Θα γίνει εργαστηριακή επίδειξη με εφαρμογή 
τρισδιάστατου σαρωτή και τρισδιάστατου εκτυπωτή.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10 
7.00 - 8.30 μ.μ.

Άκης Μπελεζίνης, Δρ Ηλεκτρολόγος Μηχανικός, 
Συγγραφέας 
«Η μουσική του Ντμίτρι Σοστακόβιτς» (1906 – 1975)  
Από τον νεανικό μοντερνισμό του ΄20, στα γεγυμνωμένα 
οστά της ψυχής.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 31
7.00 - 8.30 μ.μ.

Ντόρα Βακιρτζή, Συγγραφέας, Αντιπρόεδρος Ινστιτούτου 
Αλέξανδρος Παπαναστασίου
«Αναζητώντας την ευτυχία (ως άτομα και ως χώρα)»
Ομιλητές: Ντόρα Βακιρτζή, Συγγραφέας, Αντιπρόεδρος 
Ινστιτούτου Αλέξανδρος Παπαναστασίου
Φώτης Καγγελάρης, Δρ Ψυχοπαθολογίας του 
Πανεπιστημίου του Παρισιού  
Κωνσταντίνος Μωραΐτης, Δρ Αρχιτέκτων Μηχανικός,  
Ομ. Καθηγητής Σχολής Αρχιτεκτόνων Μηχανικών ΕΜΠ
Στέλιος Φενέκος, Υποναύαρχος ε.ά., Πρόεδρος Ινστιτούτου 
Αλέξανδρος Παπαναστασίου  
                                      

ΕΙΣΟΔΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΗ



ΤΡΙΤΗ 14
7.00 - 8.30 μ.μ.

Ζωή Ξαρλή, Νομικός, Ερευνήτρια, Συγγραφέας
«Αρκαδία και Αρκαδισμός: Συνάντηση του πραγματικού 
με το φαντασιώδες» 

ΤΕΤΑΡΤΗ  15
7.00 – 8.30 μ.μ.

Δημήτρης Σιακαντάρης, Δρ Παντείου Παν/μίου, 
Ψυχαναλυτής, Ψυχοθεραπευτής, Oικ. Θεραπευτής 
«Ψυχικές Συναντήσεις» 

ΠΕΜΠΤΗ  16
11.00 – 1.00 μ.μ

 
5.30 μ.μ – 7.00 μ.μ.

7.00 - 9.00 μ.μ.

«ΛΕΣΧΗ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ»
Ζέττη Βαρδάκη, Φιλόλογος - Ιστορικός 
 
Λαμπρινός Πλατυπόδης, Καθηγητής - Σύμβουλος στο 
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο ΕΑΠ
Αναστασία Παμουκτσόγλου, Δρ Κοινωνιολογίας, 
π. Πάρεδρος Παιδαγωγικού Ινστιτούτου, Συγγραφέας, 
Ερευνήτρια 
«Φιλοσοφική συμβουλευτική»

Δρ Θεόδωρος Γκανέτσος, Καθηγητής Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής
Διευθυντής Εργαστηρίου Μη – καταστροφικών τεχνικών και 
μεθοδολογικών διάγνωσης.
Δρ Νικόλαος Λάσκαρης, Επίκουρος Καθηγητής 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
«Ψηφιοποίηση της παλέτας του ζωγράφου σε έργα 
τέχνης»

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17
7.00 – 8.30 μ.μ.

Βλάσης Αγτζίδης, Δρ Πανεπιστημίου Θεσ/νίκης, Ιστορικός 
(Επιμέλεια Κύκλου)
Ομιλητές: Δήμητρης Λυμπουρίδης, Συγγραφέας
Θέμα «Οι αιτίες και οι επιπτώσεις του Εθνικού 
διχασμού»
Εισαγωγικό σχόλιο: Βλάσης Αγτζίδης      

ΤΡΙΤΗ 21
7.00 – 8.30 μ.μ.

Μαρία Σπυροπούλου - Θεοδωρίδου,  
Φιλόλογος - Εκπαιδευτικός - Δοκιμιογράφος
ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΜΑΤΕΣΙΣ
Ένας Επτανήσιος: Λυρικός ποιητής, Θεατρικός 
συγγραφέας, Μεταφραστής (1794 – 1875) 
 Έργο του εμβληματικό: «Ο Βασιλικός» 
(Ανάλυση του έργου – ανάγνωση αποσπασμάτων)  

ΤΕΤΑΡΤΗ 22
7.00 - 8.30 μ.μ.

Λένα Μανούσου, Αρχαιολόγος
«ΜΝΗΜΕΣ ΓΑΙΑΣ» Αιγηίς, ο πρώτος αρχαίος άνεμος 
πολιτισμού… , από την Τηθύ στο προϊστορικό Αιγαίο, 
γέννημα της Τηθύος θάλασσας, πολύκαρπον θρέμμα της 
Αιγηίδος γης !!!

ΠΕΜΠΤΗ 23
11.00 – 1.00 μ.μ.

5.30 - 7.00 μ.μ.

 

7.00 – 8.30 μ.μ

«ΛΕΣΧΗ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ»
Ζέττη Βαρδάκη, Φιλόλογος - Ιστορικός 

ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ ΒΛΕΜΜΑΤΑ
Αμαλία Παπαϊωάννου, Δρ Ιστορίας Τέχνης
«Υπήρξαν μεγάλες γυναίκες καλλιτέχνιδες;»

Νινέττα Δυοβουνιώτου, Κλινική Ψυχολόγος, 
Ψυχοθεραπεύτρια ομάδας, ζευγαριού, οικογένειας.
«Ανιχνεύοντας τις ρίζες της ζήλιας» 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24
6.00 – 8.00 μ.μ.

Δρ Θεόδωρος Γκανέτσος, Καθηγητής Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής Διευθυντής Εργαστηρίου Μη – 
καταστροφικών τεχνικών και μεθοδολογικών διάγνωσης.
Ηλ. Νομπιλάκης 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής πρ. Αναπληρωτής Καθηγητής 
- Μηχανικός - Ειδίκευση σε συντήρηση πέτρας 
«Μη καταστροφικές τεχνικές για τη συντήρηση – 
ανάδειξη ταφικών μνημείων»

ΤΕΤΑΡΤΗ 29
7.00 - 8.30 μ.μ.

Δημήτρης Σιακαντάρης, Δρ Παντείου Παν/μίου, 
Ψυχαναλυτής, Ψυχοθεραπευτής, Oικ. Θεραπευτής 
«Ψυχικές Συναντήσεις»

ΠΕΜΠΤΗ 30 
11.00 – 1.00 μ.μ.

«ΛΕΣΧΗ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ»
Ζέττη Βαρδάκη, Φιλόλογος - Ιστορικός 

 
«ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ, ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΑ, ΤΕΧΝΗ & 
ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΕΡΕΥΝΑ»
Ειρήνη Πέππα - Παπαϊωάννου, Ομότιμη Καθηγήτρια 
ΕΚΠΑ (Επιμέλεια Κύκλου)
Β΄ Επιστημονική Συνάντηση:  
«Από την Ιστορία και τα Μνημεία της Κηφισιάς»
Α΄ Αρχαιότητα: Σοφία Γαλάτη,  
Αρχαιολόγος, Εφ. Αρχ. Ανατ.Αττικ. / ΥΠΠΟΑ
Θεοδώρα Τζεφέρη,  
Αρχαιολόγος Εφ. Αρχ. Ανατ. Αττικ. / ΥΠΠΟΑ
Β΄ Νεότεροι Χρόνοι: Αμαλία Παπαϊωάννου,  
Δρ Ιστορικός Τέχνης, συνεργ. Χαροκοπείου
Ευαγγελία Βαλάτα - Τσιάμα,  
Φιλόλογος ερευνήτρια, ΜΑ Πανεπιστημίου Indianapolis
Ειρήνη Πέππα - Παπαϊωάννου,  
Ομοτ. Καθηγήτρια Αρχαιολογίας ΕΚΠΑ

Αναλυτικό πρόγραμμα ανακοινώσεων και περιλήψεις θα 
διανεμηθούν στην αίθουσα.

5.30 - 7.30 μ.μ.


